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ESPRESSIONI 2026 

Arte, creatività e comunità al Parco Culturale Le Serre 
Dal 17 al 25 aprile il Parco Culturale Le Serre di Grugliasco si trasforma in uno spazio di incontro tra 
arte, persone e territorio con Espressioni 2026, la rassegna culturale alla sua seconda edizione, 
promossa dall’associazione Sezione Aurea APS in collaborazione con Orizzonti Contemporanei e 
Alhena editore. 
Per una settimana lo spazio espositivo il Parco Culturale Le Serre di Grugilasco, ospiterà una mostra 
collettiva di arte contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e 
dal territorio piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra 
loro in un percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà 
contemporanea. Il noto critico d’arte Dott. Enzo Nasillo sarà presente all’evento garantendo alla 
mostra un alto indice di qualità artistica. 
Ma Espressioni 2026 non è solo una mostra: è un’esperienza culturale aperta a tutti. Durante i 
giorni di esposizione il pubblico potrà partecipare a laboratori creativi, incontri con autori, serate 
musicali, spettacoli teatrali, danza, degustazioni e momenti di condivisione con gli artisti. 
Il programma includerà anche incontri letterari tra arte e narrativa, serate dedicate alla musica e alla 
danza, momenti di teatro e memoria storica, eventi dedicati alla cultura occitana e appuntamenti 
che uniranno arte ed enogastronomia con degustazioni guidate da sommelier. 
La manifestazione rappresenta inoltre un’occasione per valorizzare uno dei luoghi culturali più 
importanti della città: il Parco Culturale Le Serre, uno spazio che nel tempo è diventato punto di 
riferimento per associazioni, cultura e partecipazione. 
All’interno della rassegna ci sarà anche un momento speciale dedicato ai valori della solidarietà e 
dell’impegno sociale. Una giornata sarà infatti dedicata all’incontro con i Supereroi Acrobatici, 
associazione senza fini di lucro nata con l’obiettivo di portare un sorriso ai piccoli pazienti ricoverati 
negli ospedali italiani. Durante tutto l’evento saranno raccolti fondi a favore dei Super Eroi 
Acrobatici. 

Espressioni 2026 nasce con una visione chiara: mettere in relazione linguaggi artistici diversi e 
creare nuove occasioni di incontro tra artisti, associazioni e cittadini. 

Perché ogni opera nasce da un’idea, da un’esperienza e da uno sguardo sul mondo. 
In altre parole, da una Espressione.

 
 

Espressioni 2026 
17 – 24 aprile 
Parco Culturale Le Serre – Grugliasco  - Spazio espositivo Lo Chalet – Piccolo Laboratorio delle arti di Sezione Aurea 

Inaugurazione e conferenza stampa 
venerdì 17 aprile – ore 17.00 

Orari mostra 
venerdì, martedì, mercoledì, giovedì 
18.00 – 21.00 

sabato e domenica 
10.00 – 22.00 

 

 

 



SEZIONE AUREA a.p.s .            in collaborazione con  
   
 

3 
ESPRESSIONI 2026 

PROGRAMMA  

Venerdì 17 aprile  

Conferenza stampa e apertura ufficiale della rassegna     Ore 17.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

La giornata inaugurale prevede la presentazione ufficiale del progetto culturale Espressioni 2026 

alla presenza delle autorità istituzionali, dei rappresentanti delle associazioni del territorio e degli 

artisti partecipanti. 

Apertura ufficiale della rassegna  

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Seguiranno la presentazione degli artisti e una prima visita immersiva alla mostra accompagnata da 

un intervento musicale che introdurrà il pubblico al percorso artistico. Saranno presenti tutti gli artisti 

ed il noto critico d’arte Dott. Enzo Nasillo 

Espressioni –  Mostra D’arte         dalle ore 17.00 alle ore 22.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà 

contemporanea.  

 

Espressioni Special :  PARADIGMA ad Espressioni 2026                                        Ore 18.30 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Presentazione installazione dinamica Paradigma con la presenza degli attori protagonisti  

Polvere Selvaggia è un progetto audiovisivo adattato in formato telenovela ideato e realizzato dalla 

Compagnia Teatrale Il Barattolo (legata e sostenuta dai percorsi dell’Associazione/Cooperativa 

Paradigma). Si tratta di una serie di episodi con stile narrativo “seriale”, più simile a una telenovela 

teatrale/sociale che a una fiction televisiva di produzione mainstream. L’installazione sarà presente a 

ciclo continuo  durante tutto l’evento con repliche fino al 24/04  

 

Espressioni Musicali  con la Banda Musicale e Majorettes di Grugliasco Ore 20.45 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre  

Quando il sole inizia a calare, lo Chalet del Parco Le Serre cambia atmosfera e diventa un piccolo 

mondo sospeso tra suono e immaginazione. Qui, immersi tra le opere della mostra, prende vita 

l’energia della Banda Musicale e Majorettes di Grugliasco: non un semplice concerto, ma un 

momento che vibra dentro lo spazio, tra colori, forme e persone. La musica si intreccia con l’arte, 

riempie lo chalet, rimbalza sulle opere e crea qualcosa che non è solo da vedere o da ascoltare, ma 

da vivere. È quell’esperienza sensoriale totale che ti resta addosso, che ti fa sentire parte di qualcosa. 

Non è il classico evento dove stai a guardare: è un incontro vero. Il modo  migliore  di chiudere la 

giornata con qualcosa che ti accende davvero, questo è il posto giusto.

 



SEZIONE AUREA a.p.s .            in collaborazione con  
   
 

4 
ESPRESSIONI 2026 

Sabato 18 aprile  

Espressioni –  Mostra D’arte     dalle ore 10.00 alle ore 22.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà 

contemporanea.  

 

Laboratorio “Espressioni del Sé”        Ore 10.00 

Presso Il  piccolo laboratorio della Arti del Parco Le Serre  

Un laboratorio esperienziale dedicato allo sviluppo della creatività personale attraverso diverse 

forme espressive. Il percorso integra pittura, scrittura libera, movimento, musica e stimoli sensoriali 

con l’obiettivo di favorire la consapevolezza personale e l’espressione artistica. 

All’interno dell’attività sarà proposta anche un’esperienza di ascolto e concentrazione attraverso 

l’utilizzo delle campane tibetane, finalizzata alla consapevolezza sonora e al benessere emotivo.  

Evento su prenotazione: info@sezioneauraaps.it WhatsApp 328.89.55.551 (contributo materiali 

richiesto) 

 

Pittori per un giorno        dalle ore 15.30 alle  17.30 

Presso Il  piccolo laboratorio della Arti del Parco Le Serre  

Evento partecipativo aperto al pubblico che prevede la realizzazione di una grande opera collettiva 

su una tela di tre metri per due. Visitatori, famiglie e bambini saranno invitati a contribuire alla 

creazione dell’opera, accompagnati dagli artisti dell’associazione Sezione Aurea. 

L’iniziativa intende promuovere la partecipazione culturale e avvicinare il pubblico all’arte 

contemporanea attraverso un’esperienza diretta e condivisa. 

 

Espressioni letterarie: narrativa arte ed impegno civico                 Ore  16.00  

Presso lo Chalet del Parco Le Serre  

Stefano Francescon 

Attivista di Trofarello impegnato da anni per i diritti civili, la giustizia sociale e la legalità democratica. 

Con il suo lavoro in Libera, la rete fondata da Don Luigi Ciotti, Stefano ha contribuito a promuovere 

la cultura della legalità e la lotta contro le mafie sul territorio, dimostrando come l’impegno civico 

possa fare la differenza nella vita delle comunità. 

In questo incontro ci guiderà in un viaggio tra i libri e la letteratura sui diritti civili, a dieci anni dal 

primo matrimonio civile tra persone dello stesso sesso a Torino. Ci mostrerà i testi fondamentali per 

comprendere il lavoro di Libera, approfondire i temi dei diritti e riconoscere come il suo operato 

prende forma nelle opere della mostra. Un dialogo per riflettere, informarsi e lasciarsi ispirare. 

mailto:info@sezioneauraaps.it
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Espressioni Live – Lectio Magistralis dell’Arte      Ore 17.30 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre  

C’è un momento, durante una mostra, in cui tutto cambia. Le opere smettono di essere semplici 

immagini e iniziano a parlarti davvero.          

È lì che nasce Espressioni Live: un’esperienza immersiva guidata da Enzo Nasillo, voce autorevole di 

Orizzonti Contemporanei. Non aspettarti una classica spiegazione: è un attraversamento vivo 

dell’arte, fatto di intuizioni, connessioni e sguardi che si aprono. 

Nel cuore del pomeriggio, tra le opere esposte nello Chalet, prende forma una lectio magistralis 

aperta a tutti. Un momento in cui impari a leggere oltre la superficie, a cogliere i dettagli nascosti, a 

lasciarti sorprendere da ciò che prima non vedevi. 

Le opere diventano racconti, gli artisti diventano presenze, e tu entri dentro questo dialogo in modo 

diretto, senza filtri. È arte che si attiva, che si muove, che ti coinvolge. 

Se senti anche solo una scintilla di curiosità, questo è il momento da vivere. Perché certe esperienze 

non si spiegano: si attraversano… e poi restano. 

 

Espressioni di Art & Wine         Ore 18.45 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre         

Degustazione guidata in collaborazione con Sommelier FISAR 

Un percorso sensoriale che mette in dialogo arte ed eccellenze enogastronomiche del territorio. Un 

sommelier FISAR guiderà la degustazione di vini piemontesi selezionati, associando ciascun vino a 

specifiche opere della mostra per creare un’esperienza di lettura emozionale tra arte visiva e 

percezione sensoriale. L’evento sarà accompagnato da prodotti locali e si svolgerà su prenotazione. 

Evento su prenotazione: info@sezioneauraaps.it WhatsApp 328.89.55.551 (contributo materiali 

richiesto) 

 

Domenica 19 aprile 

Espressioni –  Mostra D’arte     dalle ore 10.00 alle ore 22.00 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà 

 

Inaugurazione mostra dei piccoli artisti       Ore 15.00  

Presso Il  piccolo laboratorio della Arti del Parco Le Serre  

All’interno del Piccolo Laboratorio delle Arti saranno esposte le opere realizzate dagli allievi del 

corso di pittura guidato dalla maestra Mirella D’Agostino. L’iniziativa valorizza il talento dei giovani e 

promuove l’educazione artistica come strumento di crescita e creatività. 

mailto:info@sezioneauraaps.it
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Espressioni letterarie: narrativa e poesia in rosa      Ore 16.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Rosanna Caraci      

Un incontro dedicato al dialogo con Rosanna Caraci  con cui parleremo delle sue opere  ed il suo 

rapporto con l’arte a cui chiederemo di identificare il suo romanzo con alcune delle opere esposte. 

Con Rosanna Caraci parleremo delle sue opere   "Ciò che l'occhio non vede" un opera letteraria  

dedicato alle donne moderne, quelle single, precarie, con contratti di lavoro a termine ma spesso 

con alta professionalità e che si domandano se a quell'età davvero non ci sia piu niente da fare o 

ancora si possa dare "il giro al tavolo" e ricominciare da capo.  

Mentre in "Cartavetro" la Caraci costruisce un percorso umano fatto di attriti, crescita e 

consapevolezza, dove ogni esperienza leviga e segna allo stesso tempo 

 

 

Espressioni di Prevenzione                   Ore  17.30 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre  

Espressioni vive di emozioni è un evento conviviale che celebra l’arte, l’incontro e la condivisione, 

senza dimenticare l’importanza della prevenzione e della cura. Durante l’iniziativa, l’associazione di 

medici presenterà CasaBreast, una realtà nata cinque anni fa all’interno della Breast Unit 

dell’Ospedale Cottolengo. CasaBreast riunisce pazienti, medici, caregiver e volontari con un 

obiettivo comune: migliorare la qualità di vita durante e dopo il percorso di cura, mettendo al centro 

la persona e le sue emozioni. 

 

 

Martedì 21 aprile  

Espressioni –  Mostra D’arte     dalle ore 18.00 alle ore 21.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà  

 

Espressioni teatrali di memoria  25 e  30 Aprile date di sofferenza e libertà       Ore 20.45 

SPETTACOLO INEDITO Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

In occasione delle ricorrenze civili del 25 e 30 aprile, ti invitiamo a una serata intensa ed emozionante 

dedicata alla memoria storica.  Il Gruppo Teatrale Agorart Teatro e non solo porta in scena un loro 

testo inedito: il racconto romanzato di una giornata decisiva per Grugliasco, alla fine di aprile 1945, 

quando la storia della città cambiò per sempre. Gli artisti di Agorart Teatro e non solo trasformano 

ogni spettacolo in un’esperienza unica e coinvolgente: grazie alla loro straordinaria capacità di 

fondere recitazione, musica e suggestioni teatrali, conducono il pubblico in un intenso viaggio 
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sensoriale, capace di emozionare, sorprendere e lasciare un segno profondo.

 
Mercoledì  22 aprile  

Espressioni –  Mostra D’arte     dalle ore 18.00 alle ore 21.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà  

 

Giovedi 23  aprile  

Espressioni –  Mostra D’arte     dalle ore 18.00 alle ore 21.00 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà  

Espressioni Occitane          Ore 20.45 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre 

Lasciati trasportare nel cuore della cultura occitana, un mondo fatto di musica, arte e tradizioni che 

raccontano le radici profonde delle terre alpine. 

Insieme all’Associazione Occitani a Torino, scopriremo il fascino di una comunità antica e viva, 

attraverso racconti, folklore e melodie che uniscono passato e presente. Non mancherà un 

suggestivo momento di dialogo in lingua occitana, capace di incantare e coinvolgere ogni 

spettatore. 

Un’occasione unica per riscoprire l’identità del territorio e lasciarsi sorprendere dalla sua ricchezza 

culturale. 
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Venerdì 24 aprile –  

 

Espressioni –  Mostra D’arte     dalle ore 18.00 alle ore 21.00 

Per una settimana lo spazio espositivo Lo Chalet ospiterà una mostra collettiva di arte 

contemporanea con la partecipazione di artisti provenienti da Grugliasco, Torino e dal territorio 

piemontese. Pittura, fotografia, scultura, illustrazione e arti visive dialogheranno tra loro in un 

percorso creativo capace di raccontare emozioni, visioni e interpretazioni della realtà 

 

Espressioni di cuore:  

Calata dei Super Eroi Acrobatici di SEA      Dalle ore 11.00 

Presso Piccolo Teatro delle Arti 

Ad espressioni ed al parco Culturale Le Serre arrivato i famosissimi Supereroi Acrobatici, che come 

al Regina Margherita di Torino ed in tanti altri ospedali pediatrici di Italia, si caleranno  per regalare 

emozioni e parlare di solidarietà .Tutto nasce dalla volontà di Anna Marras di regalare un momento 

di serenità alle famiglie e ai bambini costretti, in particolare nei periodi festivi, a trascorrere le loro 

giornate nei reparti ospedalieri. 

 

Musica Trap Rap Live con  Radio Alba      Dalle ore 11.30 

Presso Piccolo Teatro delle Arti 

Dopo i Super Eroi acrobatici arrivano le nuove generazioni di Cantanti Trap Rap. Giovani artisti di 

Grugliasco/Collegno/Torino, si esibiranno in un live con gli Speaker di Radio Alba in nome della 

solidarietà. 

 

Espressioni letterarie: narrativa e poesia in rosa      Ore 17.00 

Presso Piccolo Teatro delle Arti 

Andreina Tarasco 

presentazione del libro di Soffio di Vento 

Soffio di Vento  è una narrazione autobiografica dell’autrice di un periodo di vita vissuta, un 

percorso in salita che cerca risolutamente un fine positivo. Si tratta di una forma tumorale che si 

presenta all’improvviso, seppur già temuta per una familiarità fin troppo ossessiva. L’autrice 

l’affronta aggrappandosi alla propria esistenza, alle cure sanitarie, agli affetti con un sentimento 

misto di paura e di determinazione. 

SUPER EROI ACROBATICI  premiano i Visitatori di Espressioni 2026      Ore 17.45 

La giornata dedicata alla solidarietà continua con un momento di raccolta fondi a favore dei Super 

Eroi Acrobatici che premieranno i vincitori del concorso che ha come premio due maglie del 

TORINO FC autografate che Acrobatica spa ha donato per la raccolta fondi 
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Espressioni di Art & Wine per SEA  (raccolta fondi)         Ore 19.00 

Presso lo Chalet del Parco Le Serre         

Degustazione guidata in collaborazione con Sommelier ASI Alderucci Salvatore 

Un percorso sensoriale che mette in dialogo arte ed eccellenze enogastronomiche del territorio. Un 

sommelier FISAR guiderà la degustazione di vini piemontesi selezionati, associando ciascun vino a 

specifiche opere della mostra per creare un’esperienza di lettura emozionale tra arte visiva e 

percezione sensoriale. L’evento sarà accompagnato da prodotti locali e si svolgerà su prenotazione. 

Evento su prenotazione: info@sezioneauraaps.it WhatsApp 328.89.55.551 (contributo materiali 

richiesto) 

Espressioni in movimento musica e danza immersiva    Ore  21.00 

Una serata dedicata alla danza e all’espressione corporea come forma artistica. Coreografie e 

performance accompagneranno i visitatori tra le opere della mostra, trasformando lo spazio 

espositivo in un luogo di interazione tra arti visive e arti performative.

 

Si Ringrazia per la gentile collaborazione e partecipazione: 
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EDIZIONE PRECEDENTE 
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AREE ESPOSITIVE  ESPRESSIONI 2026 

CHALET 
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PICCOLO LABORATORIO DELLE ARTI DI SEZIONE AUREA 
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TETTOIA 

 

 

 

 

         

 

 

 

        

 


